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LOC Waardevolle zorg (initiatiefnemer van de beweging

Radicale vernieuwing) maakt weer een aantal podcasts,

die aansluiten bij thema’s in LOC-tijdschrift ‘⁠ Zorg &

Zeggenschap⁠ ‘. In de nieuwste aflevering gaat Mieke

Hollander, initiatiefnemer van de WaardeCast en LOC-

bestuurder, in gesprek met mensen uit de actiegroep

Vertrouwen in de GGZ: Tilly van Oosten, cliënt in de ggz

en ervaringsdeskundige, en LOC-bestuurder Marthijn

Laterveer. Openhartig vertellen zij waarom zij en LOC zich sterk maken voor de privacy van ggz-

cliënten, en het onacceptabel vinden dat de overheid vertrouwen van mensen die zorg nodig

hebben schendt.

Gevolg uitspraak privacy ggz-cliënten níet te overzien

De Nederlandse Zorgautoriteit (NZa) heeft met het verzamelen van persoonlijke gegevens van 800.000 ggz-

cliënten niet de privacy geschonden. Althans, dat oordeelde de rechter op 23 april in de zaak die actiegroep

Vertrouwen in de GGZ, waar LOC deel van uitmaakt, tegen de NZa had aangespannen. Met deze uitspraak

is het hek van de dam.

“Ik dacht dat wat ik vertelde in de ruimte ging blijven van degene met wie ik in gesprek ging, dat heb ik altijd

zo geleerd [beroepsgeheim, red.]. Ondanks dat ik dat al heel lang weet, durfde ik dat gesprek nooit aan, dat

is toch heel moeilijk. Nu durfde ik dat net een beetje, zo van: vooruit dan vertel ik wel een beetje over

vroeger, over trauma. En dan komt hier toch wel een hele beste kink in de kabel: die informatie blijft ook

nog eens niet alleen hier! Ook al wordt er niet letterlijk doorgeschreven wat ik vertel, maar wel alles dat

daar aan vast zit: hoe is het met mevrouw haar suïcidaliteitsscore 1 tot en met 4, haar seksleven score 1 tot

en met 4, en haar neiging tot zelfbeschadigingsscore? Dat gaat niemand wat aan! Daarom ben ik bij de
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behandelaar, ik dacht: dat blijft tussen ons. Dus toen ik me hierin ging verdiepen ontdekte ik dingen

waarvan ik meer dan geschrokken ben. Wie ben ik dan nog en waar sta ik dan nog, en hoe zit dat: mag ik

gewoon mijn trauma verwerken? Nou, liever niet dus.”

Vertrouwen

“We hebben de actiegroep bewust ‘Vertrouwen in de ggz genoemd omdat dat altijd de basis is in de zorg, en

zeker in de ggz, waar het zo over kwetsbaarheid gaat. En je over je diepste gevoelens moet praten die echt

ingewikkeld zijn. Dat werkt niet meer als er geen vertrouwen is. Dus we hebben voor een positieve naam

gekozen, vertrouwen in de ggz is waar we voor gaan, en waar deze rechtszaak een bijdrage aan moet

leveren.” Vertelt Marthijn.

Beluister de nieuwste WaardeCast voor achtergrondinformatie, uitleg hoe deze situatie en de rechtszaak

zijn ontstaan, reacties van Tilly en Marthijn, en meer over de acties van de actiegroep.

Meer over de actiegroep is te vinden op loc.nl/vertrouwenindeggz 

Beluister ‘m hier:
Of via je favoriete podcast app, zoek op LOC Waardevolle zorg – Verhalen uit ons landelijke netwerk.

Klik op de roze afspeelknop om te beginnen met luisteren:

Eerdere WaardeCasts
Klik hier voor alle eerdere afleveringen van de WaardeCast.

Meer artikelen over de thema's met trefwoorden:
Thema's: Ervaringen van bewoners, naasten en medewerkers

Trefwoorden: Bewoners, burgerinitiatieven, Eigen regie, kwaliteit, loc waardevolle zorg, Medewerkers,

radicale vernieuwing langdurige ggz, rapporteren, Van regels naar relaties, WaardeCast, Wetenschap,

zeggenschap
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