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Medezeggenschap van cliénten is een belangrijke voorwaarde voor het realiseren van Waardevolle
zorg, zorg die draait om wat er voor mensen toe doet. Maar hoe organiseer je dat effectief? LOC

Waardevolle zorg (ondersteuner van de beweging Radicale vernieuwing) organiseert nu voor de

vijfde keer de Week van de Medezeggenschap, van 4 tot en met 10 oktober 2023. Het grootste deel

van het programma is nu bekend. Betrokkenen bij Radicale vernieuwing kunnen zichzelf, maar ook
eigen initiatieven aanmelden. Een aantal Radicale vernieuwers verzorgen ook een workshop tijdens
het festival aan de start van de medezeggenschapsweek. Betrokkenen bij organisaties die meedoen

met Radicale vernieuwing kunnen zich kosteloos aanmelden voor het festival en de afsluiting.

Het thema van de Week van de Medezeggenschap dit jaar is ‘Samenwerken aan (mede)zeggenschap.
Meerwaarde door verbinding’. De Week van de Medezeggenschap is voor alle leden van LOC én alle anderen
die betrokken zijn bij medezeggenschap. ledereen kan de Week benutten om een impuls te geven aan

medezeggenschap.

Het is essentieel dat juist de stem van de mensen die zorg en ondersteuning krijgen, een duidelijke plek
krijgt in de praktijk en beleidsvorming - en daarmee uiteindelijk in de kwaliteit van zorg. Zij weten wat voor

hen belangrijk is, past bij hun leven en wat nodig is. Hun (mede)zeggenschap heeft dan ook enorme
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meerwaarde. Komen tot een goede samenwerking met cliénten en hun naasten is alleen geen

vanzelfsprekendheid.

Programma

De Week van de Medezeggenschap start vrijdag en zaterdag 4 en 5 oktober met het
Zorghulpfestival. Maandag 7 oktober tot en met donderdag 10 oktober worden in het land
medezeggenschaps-activiteiten georganiseerd: van braderie tot workshops en ontmoetingen.
Tijdens een feestelijke online afsluiting brengt LOC alles samen én concluderen we wat we de

komende tijd te doen hebben. Verderop lees je meer over het programma.

Waardevolle medezeggenschap

Sinds jaar en dag laten cliéntenraadsleden LOC weten dat zij cliéntenraadswerk doen omdat ze iets voor
een ander willen betekenen. Tegelijkertijd horen we dat zij binnen de kortste keren belanden in situaties
waar dagelijkse beslommeringen, regels en financién de boventoon voeren. De kern van hun betrokkenheid
dreigt al snel buiten beeld te raken. En dat terwijl juist cliéntenraadsleden het menselijke aspect goed naar

voren kunnen brengen.

Door steeds te (leren) kijken naar wat mensen belangrijk vinden, en goed te weten wat de mogelijkheden
zijn, brengen cliéntenraadsleden gesprekken op gang die maken dat dingen anders georganiseerd worden.
Managers, beleidsmakers, medewerkers en bestuurders raken hierdoor geinspireerd en voelen zich

ondersteund in hun werk.

Dit is de Week van de Medezeggenschap

Deze vijfde editie van de Week van de Medezeggenschap is een zesdaags evenement speciaal voor en met
iedereen die zich (verder) wil bekwamen of verdiepen in de medezeggenschap. Het gaat bijvoorbeeld over
hoe je ‘bijdragen aan Waardevolle zorg' het uitgangspunt kunt laten zijn van activiteiten van de raad, of over
hoe je de Wet medezeggenschap cliénten zorginstellingen (Wmcz 2018) kunt benutten voor je werk. In ieder
geval gaan de activiteiten in de Week in op allerlei concrete onderwerpen uit de praktijk. Verwacht een mix
van praktische workshops, inspirerende sprekers, waardevolle discussies, netwerkmogelijkheden en

interessante interviews.
Het thema is: ‘Samenwerken aan (mede)zeggenschap. Meerwaarde door verbinding.’

Festival

LOC organiseert op 4 en 5 oktober een festival samen met Zorghulp, Espria Ledenvereniging en Nederland
Zorgt voor Elkaar. Hier staan we uitvoerig stil bij het belang van medezeggenschap en de meerwaarde die

dit kan hebben. We duiken in onderwerpen als:

e Hoe zorg je dat je gehoord wordt?
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e Hoe pak je je rol als cliéntenraad?

 Vanuit visie op medezeggenschap en samenwerking, samen meer waarde creéren.

o Z6 zet je de Wet medezeggenschap cliénten zorginstellingen in voor menselijke zorg.

e Hoe kan de cliéntenraad het nieuwe Kwaliteitskompas benutten voor Waardevolle zorg?

¢ Z6 kunnen mensen in hun wijk of dorp zelf bepalen hoe zij zorg en welzijn georganiseerd willen
hebben. En dit kunnen wij hiervoor (mede vanuit de medezeggenschap, ‘informele zorg' en
burgerinitiatieven) samen doen!

e Kampvuurgesprekken: een laagdrempelig middel om met cliénten, naasten en professionals te

komen tot oplossingen buiten de gebaande paden. In een informele sfeer, waar menselijkheid en
mogelijkheden centraal staan, komt energie (weer) los.

« Inspiratie uit de beweging Radicale vernieuwing (een initiatief van LOC), waar alle betrokkenen bij de
zorg met elkaar meer (mede)zeggenschap mogelijk maken. Drie verpleegkundigen van
zorgorganisatie Vereen kondigen hun sessie zo aan: “Vanuit talent, gevoel en zeggenschap werken!
Als je echt anders wilt kijken, denken en doen in de ouderenzorg en je wilt geinspireerd worden: kom
dan naar onze workshop! Wij mogen binnen Vereen aanjager zijn van de transitie en nemen je graag

mee op reis.”

Bevraag onze adviseurs op de informatiemarkt en geniet van het uitgebreide inspiratieprogramma met
bekende sprekers, lokale buurtinitiatieven, muziek, workshops, lekker eten en drinken. Kijk op

www.zorghulpfestival.nl en meld je aan! Kaarten zijn gratis voor LOC leden en alle andere betrokkenen bij

medezeggenschap en de beweging Radicale vernieuwing.

[ ]
Op locaties door hetland
De Week van de Medezeggenschap is een uitgelezen moment om als cliéntenraad of organisatie de
medezeggenschap in het zonnetje te zetten. Kijk voor voorbeelden van anderen en een promotie-poster op

www.weekvdmedezeggenschap.nl. Laat ons graag weten wat jullie doen!

Webinar: Afsluiten & vooruitkijken

Donderdag 10 oktober sluiten we de Week feestelijk af met een webinar. We halen de lessen op en kijken

we vooruit wat we te doen hebben de komende tijd. Lees hier meer over het webinar en meld je aan.

Medezeggenschap doe je samen

De Week van de medezeggenschap is er dus zeker niet alleen voor cliéntenraden: ook voor alle andere
betrokkenen bij de medezeggenschap is er veel te halen. Ook de vele ondersteuningsmogelijkheden van
LOC voor cliéntenraden en (mede)zeggenschap komen aan bod via allerlei praktijkvoorbeelden. Effectieve

medezeggenschap kun je alleen samen bereiken!

Aanmelden en meer

Kijk op www.weekvdmedezeggenschap.nl en meld je (kosteloos) aan!
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Meer artikelen over de thema's met trefwoorden:

Thema's: Samenwerken vanuit een gedeelde visie, Betrekken directe omgeving, Ervaringen van bewoners,

naasten en medewerkers

Trefwoorden: Bewoners, burgerinitiatieven, Buurtbewoners, clientenraad, Kwaliteitskader

Verpleeghuiszorg, loc waardevolle zorg, Meet-ups Radicale vernieuwing, Naasten, radicale vernieuwing

langdurige ggz, Van regels naar relaties, vereen
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