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Deelnemer Raffy | Lâle | De Leystroom hecht waarde aan 

ontmoeting, verbinding en uitwisseling van ervaringen. Dat 

past goed bij de visie van de beweging Radicale vernieuwing 

verpleeghuiszorg, van regels naar relaties. Waarbij mensen 

het meest belangrijk zijn.

Open gesprek
Raffy-Lâle-De Leystroom deelt graag hun toolkit voor 

dialoogsessies. Een dialoogsessie is een manier om over en 

weer verwachtingen uit te spreken, de vragen en (on)mogelijkheden van de ander beter te begrijpen, 

geïnspireerd te raken en gezamenlijke uitgangspunten te beschrijven. Het is een mooie manier om te 

stimuleren dat het open gesprek wordt gevoerd over ideeën, vraagstukken, dilemma’s, etc. Om te laten 

ervaren dat het werkt als je initiatief neemt hiervoor en dat het werkt om vanuit verschillende 

perspectieven naar een idee of vraagstuk te kijken. En dat de initiatiefnemers zelf na kunnen denken wie zij 

bij een dialoogsessie willen betrekken en op welke manier zij de dialoogsessie willen doen. Hiermee 

behouden zij de regie. Echt van regels naar relaties dus. Niet: “zo gaat dat hier!” maar: “hoe zou het anders 

kunnen?”

Hoe gaat het in z’n werk?
Overgenomen uit de inleiding van de toolkit: “In een klein groepje wordt een dialoog op gang gebracht. Dat 

kenmerkt zich doordat de inbrenger van een idee wordt bevraagd en uitgenodigd het idee uiteen te zetten 

en te expliciteren, zonder dat anderen op dat moment met eigen ideeën of tegenwerpingen komen. Zodra 

allen ideeën zijn geïnventariseerd, kan worden gediscussieerd over de vraag hoe die ideeën in een 

gezamenlijk idee kunnen worden vervat.”

https://www.radicalevernieuwing.nl/tools/raffy-lale-de-leystroom-deelt-toolkit-dialoogsessies/
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Download hier de toolkit:

Dialoogsessie-Raffy-Lale-LeystroomDownload

Meer artikelen over de thema's met trefwoorden:
Thema's: Beweging verbreden en verdiepen, Samenwerken vanuit een gedeelde visie, Ervaringen van 

bewoners, naasten en medewerkers

Trefwoorden: Raffy | Lâle | de Leystroom
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