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“Als geestelijk verzorger kom ik binnen om te zitten en te 

luisteren. Hoe mooi is dat?”

In deze podcast vertelt geestelijk verzorger Maya Walburg 

van zorgorganisatie ActiVite over haar werkzaamheden en 

over wat haar werk zo boeiend maakt: “Deze mensen 

hebben allemaal al een heel lang leven achter de rug. Ze 

kijken terug en maken de balans op. Ze hebben heel veel te 

vertellen.” Ook gaat ze in op de dagelijkse dilemma’s die zorgprofessionals kunnen tegenkomen in hun 

werk.

Meer lezen?
In dit artikel vertelt Annechien Oldersma, een collega van Maya Walburg, over haar vak: “Levensvragen 

zitten vaak in kleine opmerkingen”.

Over (de WaardeCast van) RVWO

Radicale Vernieuwing Waarde-vol Onderwijs® (RVWO) wil het zorgonderwijs vernieuwen, zodat de zorg 

en ondersteuning duurzaam kunnen aansluiten bij de waarde(n) van mensen met een zorgvraag en hun 

naasten én zorgprofessionals hun werk met plezier doen.

In de WaardeCast® vind je podcasts en films over interessante onderwerpen met betrekking tot 

de Verzorging, Verpleging en Thuiszorg (VVT) en het mbo- en hbo zorg- en welzijnsonderwijs. Deze 

podcasts zijn in eerste instantie bedoeld voor RVWO-studenten, maar ze zijn ook interessant voor 

anderen. Gespreksleider is steeds Mieke Hollander (Zorg4Effect), bedenker van RVWO. (Meer 

informatie over RVWO lees je in de RVWO-nieuwsbrief).
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