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“Als je in het contact met ouderen de ander een ster maakt, 

dan gaat alles zoveel makkelijker”, zegt Barbara Oppelaar, 

directeur van Ervarea. “Je geeft de oudere het gevoel: ik kan 

stralen, ik kom tot mijn recht.” 

In deze podcast over het brein gaat het over de hersenen, de 

ontwikkeling van het brein. Vervolgens zoomt Barbara in op 

het ouder wordende en beschadigde brein. Hoe kan kennis 

hiervan zorgprofessionals helpen om mensen met dementie 

op een goede manier te ondersteunen?

Meer informatie over de hersenen: www.hersenstichting.nl

Over de WaardeCast van RVWO

In de WaardeCast®  vind je podcasts en films over interessante onderwerpen met betrekking tot 

de VVT en het mbo- en hbo zorg- en welzijnsonderwijs. Deze podcasts zijn in eerste instantie 

bedoeld voor studenten Radicale Vernieuwing Waarde-vol Onderwijs® (RVWO), maar ze zijn ook 

interessant voor anderen. Gespreksleider is steeds Mieke Hollander (Zorg4Effect), bedenker van 

RVWO. (Meer informatie over RVWO lees je in de RVWO-nieuwsbrief).

Meer artikelen over de thema's met trefwoorden:
Trefwoorden: Onderwijs, Waarde-vol onderwijs Leiden, WaardeCast

https://www.radicalevernieuwing.nl/praktijkvoorbeelden/thema-6-het-brein/
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