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Vader Geert en dochter Marlon van Wissen beklommen in de 

Week van de Radicale vernieuwing 2021 het podium (kijk het 

hier terug). Nadat Geert de diagnose dementie krijgt en zijn 

vrouw overlijdt, organiseren ze de benodigde ondersteuning 

zoveel mogelijk op basis van wat Geert fijn vindt. Marlon 

zorgt dat hij thuis kan blijven wonen en de gewenste 

dagstructuur krijgt. Zo blijft Geert midden in de samenleving 

met ondersteuning van thuiszorg. In het kader van de Week van de Radicale vernieuwing 2022 met het 

thema ‘Op zoek naar waardevol leven!’ gaat interviewer Oscar Kocken een jaar later bij hen op bezoek. Hoe 

gaat het nu met Geert en Marlon en welke uitdagingen komen zij tegen?

Denk in mogelijkheden
Bij de diagnose denken mensen vaak dat je niets meer kunt. Geert is nog fit en kan nog veel wél. Marlon 

merkt dat het hun beiden helpt om je vooral daarop te richten. Ze is dan ook een expert in het denken in 

mogelijkheden. Marlon: “Denk (samen) na en wijs waar nodig de weg. Er is heel veel mogelijk, als je maar 

doorvraagt en je blijft verdiepen.” 

Zelfzorg
Een eigen sociaal leven (houden) is belangrijk. Als mantelzorger heeft Marlon daarin het afgelopen jaar ook 

veel los moeten laten: “Je bent zelf net zo belangrijk als degene die zorg nodig heeft. Als je zelf niet meer 

gelukkig bent, kan je er ook niet voor een ander zijn.” 

Zelfstandig

https://www.radicalevernieuwing.nl/praktijkvoorbeelden/film-gewoon-je-leven-voortzetten/

https://www.youtube.com/watch?v=Bb45lnGnInQ&t=1820s
https://www.youtube.com/watch?v=Bb45lnGnInQ&t=1820s
https://www.radicalevernieuwing.nl/praktijkvoorbeelden/werken-aan-fundamenten-voor-waardevol-leven-week-van-de-radicale-vernieuwing/


Geert gaat inmiddels twee dagen per week naar de Minkhof waar hij o.a. timmerwerk verricht. Hij wil ook 

graag naar een dagbesteding met mensen met een verstandelijke beperking. Vroeger had Geert twee 

zussen en een broer met vergelijkbare beperkingen. Het geeft hem voldoening om ook nu nog voor 

anderen te kunnen zorgen. 

Geert moet wennen aan  nieuwe plekken want dan is hij uit zijn comfortzone. Maar uiteindelijk leidt het 

overwinnen van die drempels tot een meer zelfstandig eigen leven. Geert: “Dan moet je jezelf overtuigen 

dat dat het beste voor je is en daar moet je wat voor over hebben.”

In gesprek over waardevol leven
Deze film is een portret over waardevol en betekenisvol leven, dat je kunt gebruiken om over in gesprek te 

gaan met mensen met dementie, naasten en medewerkers/collega’s.

De korte versie van 6,5 minuut vind je hier.

Meer artikelen over de thema's met trefwoorden:
Thema's: Betrekken directe omgeving, Ruimte voor dementie, Vrijheid en veiligheid voor levensgeluk 

cliënten, Ervaringen van bewoners, naasten en medewerkers

Trefwoorden: Bewoners, Buurtbewoners, Eigen regie, Innoforte, Naasten, samen werken, Van regels naar 

relaties, Vrijwilligers

https://www.radicalevernieuwing.nl/praktijkvoorbeelden/film-gewoon-je-leven-voortzetten/

https://www.youtube.com/watch?v=QeezQOglFjw
https://www.radicalevernieuwing.nl/themas/betrekken-omgeving/
https://www.radicalevernieuwing.nl/themas/ruimte-voor-dementie/
https://www.radicalevernieuwing.nl/themas/vrijheid-en-veiligheid/
https://www.radicalevernieuwing.nl/themas/vrijheid-en-veiligheid/
https://www.radicalevernieuwing.nl/themas/overig/betrokkenen-zorgorganisaties/ervaren-van-kwaliteit/
https://www.radicalevernieuwing.nl/trefwoord/bewoners/
https://www.radicalevernieuwing.nl/trefwoord/buurtbewoners/
https://www.radicalevernieuwing.nl/trefwoord/eigen-regie/
https://www.radicalevernieuwing.nl/trefwoord/deelnemers/innoforte/
https://www.radicalevernieuwing.nl/trefwoord/naasten/
https://www.radicalevernieuwing.nl/trefwoord/samen-werken/
https://www.radicalevernieuwing.nl/trefwoord/van-regels-naar-relaties/
https://www.radicalevernieuwing.nl/trefwoord/van-regels-naar-relaties/
https://www.radicalevernieuwing.nl/trefwoord/vrijwilligers/

