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Regels vernieuwen om tijd te besparen. Aan welke regels moeten we ons houden en welke regels 

kunnen we versoepelen? We zijn steeds aan het kijken hoe we de regels anders kunnen toepassen 

om meer tijd aan de bewoner te geven.

Regels vernieuwen met medicijnbladen
Bijvoorbeeld de medicatie. Medicijnbladen werden allemaal per bewoner iedere week apart ingescand. Dat 

is echt heel veel werk, en waarom? Omdat het handig is. Als er naar gevraagd wordt, kun je het zo 

opzoeken. Uiteindelijk gebeurt dit ongeveer 1 x per 3 jaar. Het is iedere week een half uur werk, dus tel 

maar uit. Daar zagen we dus verbetering. We hebben nu in een aantal locaties de medicatiebladen per 

week van alle bewoners op één gang in een mapje ingescand op de computer. Dit scheelt heel veel tijd. En 

dat is tijd van de bewoner. Om die tijd terug te geven aan de bewoner, hebben we op een locatie bonnen 

van een lunchroom gekocht. Zo kan elke bewoner met een collega een kopje koffie met een gebakje daar 

halen. Zo leuk! De bewoners van Wilgaerden genoten ervan, en wij ook!

Groetjes, Esther
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