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Van 6 t/m 10 oktober vieren we de zesde Week van de Medezeggenschap. Een week waarin

medezeggenschap in de schijnwerpers staat. Medezeggenschap én zeggenschap. Want goede

zorg begint bij wat belangrijk is voor de mens die zorg of ondersteuning nodig heeft. Zoals

het in de visie ‘Waardevolle zorg’ van LOC staat: het gaat om de waarde(n) van mensen.

Thema: Samen werken aan
(Mede)zeggenschap

Week van de Medezeggenschap 2025

LOC Cliëntenraden

De stem van de cliënt moet gehoord worden. En dat

organiseren we voor een groot deel in een medezeggen-

schapsorgaan: de cliëntenraad. Met de rechten die de

cliëntenraad heeft en de mogelijkheid om ongevraagd

advies te geven over onderwerpen die spelen of gaan

spelen, kan de cliëntenraad een waardevolle invloed

en inbreng hebben als het gaat om de zorg binnen de

organisatie. Maar dan is het wel belangrijk dat zowel de

bestuurder als de cliëntenraad goed op de hoogte zijn

van de verschillende rechten van de raad. En dat alle
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LOC Waardevolle zorg ondersteunt cliëntenraden zodat

zij hun werk goed kunnen uitvoeren. We organiseren

cursussen en netwerkbijeenkomsten, maken publicaties

zoals bewaarkaarten en handreikingen, we informeren

over actuele onderwerpen en praktijkvoorbeelden uit

het raadswerk, via de nieuwsbrieven, socials, website

en Zorg & Zeggenschap. Ook kunnen organisaties bij

ons terecht voor ondersteuning bij het opzetten of

versterken van de medezeggenschap in de organisatie.

Daarnaast behartigen we landelijk de belangen van

cliënten, zoals bijvoorbeeld bij het ontwerp van het

betrokkenen de wil en motivatie hebben om samen te

werken aan (mede)zeggenschap - de cliënt, de naasten,

de zorgmedewerkers en bestuur. Daarom is het thema

van de Week van de Medezeggenschap 2025: ‘Samen

werken aan (Mede)zeggenschap’.

Alles komt samen in de Week

“Het gaat om het
zichtbaar maken van het
belangrijke werk van de
cliëntenraad”



Ook een landelijk event Jeugd, voor iedereen die be-

trokken is bij medezeggenschap in de jeugdzorg en een

Het programma van de Week van de Medezeggenschap

2025 bestaat uit diverse bijeenkomsten en events,

georganiseerd door LOC Waardevolle zorg. Zowel online

als live. LOC-bestuurders Mieke Hollander en Marthijn

Laterveer openen de Week met een online bijeenkomst.

Zij informeren over belangrijke, landelijke ontwikke-

lingen, over de rol van cliëntenraden daarbij en de rol

van LOC. Nieuwe cliëntenraadsleden (uit alle sectoren)

kunnen aanschuiven bij de online cursus ‘Welkom in de

cliëntenraad’, waarin je onder meer uitleg krijgt over de

rechten van de cliëntenraad. In een online bijeenkomst

wordt er stilgestaan bij het lokaal organiseren van me-

dezeggenschap.

Generiek kompas en de evaluatie van de Wmcz 2018.

Via de Radicale vernieuwingsbeweging werken we met

besturen samen aan het verbeteren van de zorg door de

mens centraal te stellen en niet de regels of protocol-

len. En alles wat we doen komt samen in de Week van

de Medezeggenschap. Een week die LOC organiseert en

faciliteert omdat (mede)zeggenschap de basis is van

goede zorg. En cliëntenraden en al hun leden het verdie-

nen om in het zonnetje gezet te worden.

Programma 2025

landelijke event zorg thuis, staan op het programma.

Daarnaast is er aandacht voor de Participatiecoalitie

welzijn, zorg en hulp, ‘Zeggenschap naar de buurt’ en

voor Radicale vernieuwing in een bijeenkomst over ‘Sa-

men zeggenschap’. Verder bieden we een voorzitterscur-

sus GGZ én VVT aan. Ook is er een netwerkbijeenkomst

voor de eerstelijnszorg en een regionale netwerkbijeen-

komst voor cliëntenraden uit Limburg met als thema

‘Actuele ontwikkelingen in de Zorg Thuis’. De zesde

editie van de Week van de Medezeggenschap wordt

afgesloten met een webinar waarin we terugblikken op

de Week en ingaan op relevante onderwerpen rondom

medezeggenschap.

Activiteiten op locatie
We roepen cliëntenraden op om tijdens de Week van de

Medezeggenschap op locatie activiteiten te organiseren.

De Week is in de afgelopen jaren uitgegroeid tot een

begrip. Een herkenbaar en terugkerend evenement. Het

zou fantastisch zijn als zoveel mogelijk cliëntenraden,

zorgorganisaties en andere betrokkenen bij medezeg-

genschap ook dit jaar weer de Week aangrijpen om

medezeggenschap in de schijnwerpers te zetten.

Iets organiseren kan klein en groot. Je kunt als cliën-

tenraad een kaartje sturen, een lunch, een wandeling of

een koffiebijeenkomst organiseren. Er worden filmpjes

gemaakt en gedeeld, nieuwe kaartjes gemaakt voor
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kletspot en nog veel meer. Cliëntenraden gebruiken de
Week als aanleiding om nieuwe leden te werven, om in
gesprek te gaan met cliënten/bewoners, om het werk
van de cliëntenraad voor het voetlicht te brengen of
gewoon om iets extra’s te regelen voor cliënten. 

Zichtbaarheid
Uiteindelijk gaat het om zichtbaarheid; het zichtbaar
maken van het werk van de cliëntenraad en te laten
zien dat de cliëntenraad bestaat. Is er bij jouw organi-
satie een activiteit, laat het zien! Je kunt LOC taggen in 
berichten op sociale media of de hashtag
#weekvdmedezeggenschap gebruiken. Je kunt ook weer
de promotieposter opvragen. En laat je dan meteen even
weten voor welke activiteit je hem gaat gebruiken?
Mailen naar de vraagbaak kan natuurlijk ook altijd:
vraagbaak@loc.nl. Alle initiatieven die bij ons bekend
zijn verzamelen we en bundelen we in een overzichts-
pagina op de website.

En de rest van het jaar?
We hopen dat we er samen met jullie weer een onverge-
telijke week van kunnen maken, met mooie initiatieven,
verbinding en verdieping. En natuurlijk houdt aandacht
voor medezeggenschap niet op als de Week van de
Medezeggenschap afgelopen is. De inspiratie, de opge-

dane kennis en het plezier van het ontmoeten werken
door. Uiteraard staan vrijwilligers en adviseurs van LOC
het hele jaar klaar voor het ondersteunen en adviseren
van cliëntenraden. Voor actuele cursussen en bijeen-
komsten kijk op www.clientenraad.nl/agenda. Daar kun
je je ook abonneren op onze nieuwsbrieven. LOC-leden
kunnen op werkdagen tussen 09:00 uur en 17:00 uur
bellen of mailen met de vraagbaak via 030 284 3200 of
vraagbaak@loc.nl.

Meer informatie: www.clientenraad.nl

Marjolein Hovius is als communicatieadviseur
verbonden aan LOC.

Voor meer inspiratie bekijk het overzicht van 2024:
www.loc.nl/wvdm-lokaal24 

Zie ook het artikel op pagina 20 over de evaluatie van
de Wmcz 2018.

“Cliëntenraden verdienen
het in het zonnetje te
worden gezet”

LOC Cliëntenraden


