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In 2025 bieden we voor deelnemers van de beweging - en leden van LOC Waardevolle zorg - elke

maand online ‘intervisie-momenten’ aan over het thema vrijheid en veiligheid voor het levensgeluk
van cliénten. De ene maand over open deuren, de volgende maand over vrijheid en veiligheid voor

het levensgeluk in de thuissituatie. Data en tijden zijn te vinden op: radicalevernieuwing.nl/agenda.

In het document hieronder vind je meer over wat de Jamsessies zijn, voor wie, wat het zoal op kan

leveren en vragen die je kunt stellen.

Het actieteam Vrijheid en veiligheid voor het levensgeluk van cliénten is vijf jaar geleden gestart in de
verpleeghuiszorg, maar nu ook geopend voor de deelnemers uit de langdurige ggz en gehandicaptenzorg.
Het thema en het creatief zoeken naar oplossingen en denken in oplossingen zijn universeel, van de aanpak

en dilemma'’s uit andere sectoren is juist ook veel te leren.

Achtergrond

De afgelopen jaren hebben 16 zorgorganisaties in onze beweging samengewerkt in het actieteam Vrijheid
en veiligheid voor het levensgeluk van cliénten. In de praktijk onderzochten we hoe de Wet zorg en dwang

(Wzd) maximaal kan bijdragen aan vrijheid, veiligheid en levensgeluk van cliénten. Passend bij onze

https://www.radicalevernieuwing.nl/ggz/bijeenkomsten/online-jamsessie-open-deuren-2/
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http://radicalevernieuwing.nl/agenda

gezamenlijke droom: zorg waarin de mens en wat voor die van waarde is echt centraal staat.

Wat er isbereikt

In het actieteam zijn we concreet aan de slag gegaan met alternatieven voor de Wzd op de punten waar we
vonden dat die de bedoeling, waardevolle zorg, niet dienden. En daar hebben daar veel op bereikt, zoals:
heel veel open deuren, een cultuurverandering bij deelnemende organisaties en in de sector in hoe we
nadenken over vrijheid en vele acties die daaruit in de praktijk volgden, en we hebben zelfs bijgedragen aan
wijzigingen van de wet. (In dit artikel blikken we uitgebreid terug op hoe we begin 2025 de resultaten

vierden, samen met de inspectie, VWS en V&VN.)

Naast aanpassingen in de wet, zien we dat dit actieteam dus ook heeft geleid tot een bredere beweging
waarin het niet meer gaat over ‘of, maar over ‘hoe’ we vrijheid en levensgeluk voorop zetten. Daarnaast
zien we dat het samen zoeken naar het ‘hoe’ steeds normaler is geworden om die vrijheid echt mogelijk te
maken. ‘Zie eerst de mens en wat die nodig heeft om vrijheid en levensgeluk te ervaren’: het is normaal

voor ons geworden om zo te leren kijken, in plaats van (onbewust) vanuit dwang en regels.

Werk aan de winkel
Tegelijkertijd blijft werken aan Vrijheid en veiligheid voor het levensgeluk voortdurend reflectie van ons

vragen. Creatief zijn en krachten bundelen. Vandaar dat we met de beweging nu intervisie faciliteren in

maandelijkse korte online Jamsessies Vrijheid en Veiligheid voor het Levensgeluk’!

Zo makkelijk mogelijk meedoen
Om meedoen zo makkelijk mogelijk te maken, hebben we vanaf nu één Zoom-link die voor alle volgende
Jamsessies hetzelfde blijft. Deelnemers kunnen die verspreiden onder collega’s die zich ook niet meer aan

hoeven te melden. (Neem contact op met radicalevernieuwing@loc.nl voor de link.)

Beschrijving-online-jamsessies-vrijheid-en-veiligheid-voor-het-levensgelukDownloaden

Aanmelden

Jam met ons mee! En laat weten of je komt via radicalevernieuwing@loc.nl.

Voor mensen in de verpleeghuiszorg die collega’s willen uitnodigen kun je ook deze flyer benutten:

Jamsessies-VVLG-2025Downloaden
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