
Online jamsessie: Open deuren

  3 maart 2025

  13:00 - 14:00
  Online

Wij vieren Vijf jaar Vrijheid en Levensgeluk! 

Achtergrond

De afgelopen jaren hebben 16 zorgorganisaties in onze beweging samengewerkt in het actieteam Vrijheid

en veiligheid voor het levensgeluk van cliënten. In de praktijk onderzochten we hoe de Wet zorg en dwang

(Wzd) maximaal kan bijdragen aan vrijheid, veiligheid en levensgeluk van cliënten. Passend bij onze

gezamenlijke droom: zorg waarin de mens en wat voor die van waarde is echt centraal staat. 

Wat er is bereikt

In het actieteam zijn we concreet aan de slag gegaan met alternatieven voor de Wzd op de punten waar we

vonden dat die de bedoeling, waardevolle zorg, niet dienden. En daar hebben daar veel op bereikt, zoals:

Onze alternatieven zijn breed gedeeld in de beweging en de sector, onze aanbevelingen zijn nu basis

van een wetswijziging (lees hier meer).

De Verpleegkundig Specialist heeft als professional meer podium gekregen voor de belangrijke rol die

deze kan hebben in de uitvoering van de wet.

We administreren en rapporteren alleen wat zinvol is, en als dat zinvol is (o.a. versimpeling/ op maat

mogen toepassen van het stappenplan).

https://www.radicalevernieuwing.nl/ggz/bijeenkomsten/online-jamsessie-open-deuren/

https://www.radicalevernieuwing.nl/vvt/actueel/aanbevelingen-van-ons-actieteam-wet-zorg-en-dwang-nu-basis-van-wetswijziging/


Ruimte voor professionals, om samen met betrokkenen afwegingen te maken wanneer

heroverweging/ overleg nodig is en met wie. Met ruimte voor de Frisse blik: ‘experts’ die van buiten

meedenken (ipv externe deskundige).

Dit, en meer, is inmiddels dus zelfs opgenomen in bestuurlijke afspraken die meer lucht en ruimte geven en

aansluiten bij de bedoeling van de wet.

Daarnaast hebben we beweging gemaakt op het fundament van dit alles: 

‘Zie eerst de mens en wat die nodig heeft om vrijheid en levensgeluk te ervaren’: het is normaal voor

ons geworden om zo te leren kijken, in plaats van (onbewust) vanuit dwang en regels.

Open de deuren waar mensen met dementie wonen. Het gaat er niet meer over ‘óf’ dat kan, maar

‘hoe’.

Zie ook de praktijkvoorbeelden via deze pagina.

Vrijheid en levensgeluk voorop

Naast aanpassingen in de wet, zien we dat dit actieteam dus ook heeft geleid tot een bredere beweging

waarin het niet meer gaat over ‘of’, maar over ‘hoe’ we vrijheid en levensgeluk voorop zetten. Daarnaast

zien we dat het samen zoeken naar het ‘hoe’ steeds normaler is geworden om die vrijheid echt mogelijk te

maken.

Jamsessies

Reden genoeg voor een feestje! We vieren de behaalde resultaten én onze reis graag samen met jou in een

feestelijke bijeenkomst op 4 februari. Daarnaast maken we op deze dag ook een swingende doorstart met

het actieteam in zogenaamde ‘jamsessies’. Want werken aan Vrijheid en Veiligheid voor het Levensgeluk

blijft voortdurend reflectie van ons vragen. Vandaar dat we met de beweging intervisie gaan faciliteren in

maandelijkse online ‘Jamsessies Vrijheid en Veiligheid voor het Levensgeluk’. 

Vier, jam met ons mee! En laat weten of je komt via radicalevernieuwing@loc.nl.

Caroline Beentjes (bestuurder Samen) en Saskia van Opijnen (bestuurder Avoord)

https://www.radicalevernieuwing.nl/ggz/bijeenkomsten/online-jamsessie-open-deuren/

https://www.radicalevernieuwing.nl/vvt/themas/ruimte-voor-dementie/
https://www.radicalevernieuwing.nl/agenda/actieteam-vrijheid-en-veiligheid-voor-het-levensgeluk-van-clienten-5-jaar/
mailto:radicalevernieuwing@loc.nl

